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Rufen Sie uns einfach an!
Unser  Team freut  s ich über  Ihren Anruf  unter 
0664 88963191 .

Wir  s ind für  S ie  te le fonisch erre ichbar : 
• 	 Montag b is  Donnerstag von 8 b is  16 Uhr
• 	 Fre i tag von 8 b is  12 Uhr 

Sie  können uns auch e in  E-Mai l  schicken an: 
demenz.mobil@diakonie-delatour.at

M o b i l e s  D e m e n z c o a c h i n g
Harbacher  Straße 70
9020 Klagenfur t  a .  W.
diakonie .a t
www.facebook.com/diakonie .de la tour
www. instagram.com/diakonie_delatour

*Das Stundenkont ingent  für  Grat is le is tungen is t  begrenzt  und 
wird nach festge legten Kr i ter ien vergeben.  Es besteht  ke in 
Anspruch auf  d iese Grat is le is tungen.  Das Pi lotpro jekt  endet 
mi t  31.  Dez.  2022.
Die  Ent lastungsangebote  des Mobi len Demenzcoachings 
können auf  d ie  Demenz-Diagnost ik  des aDeM-Teams aufbauen. 
Die  Kosten für  d ie  Diagnost ik  werden von den Gesundhei ts-
kassen übernommen.

Für die kostenlosen Entlastungsangebote für 
betreuende Angehörige von Menschen mit 
Demenz gelten folgende Voraussetzungen:
• 	 Verdacht  auf  dement ie l le  E inschränkungen 

und Verhal tensweisen oder  e ine bere i ts 
er fo lgte  Demenz-Diagnose

• 	 Betreuung zu Hause

Für die kostenlosen Beratungsangebote 
für Mitarbeitende der mobilen Pflege 
gel ten d ie  o .  a .  Voraussetzungen und d ie  
Zust immung der  betreuenden Angehör igen  
für  e ine indiv iduel le  Beratung.

Mobiles 
Demenzcoaching

KontaktVoraussetzungen



Kostenlose Entlastungsangebote für betreuende 
Angehörige von Menschen mit Demenz
Sie  arbe i ten in  der  mobi len Pf lege,  betreuen 
Menschen mit  Demenz und brauchen kostenlose 
Beratungsangebote? Und Sie  kennen betreuende 
Angehör ige,  d ie  kostenlose Demenzberatung und 
Ent lastungsangebote  benöt igen?

Dann is t  das Mobile Demenzcoaching* genau 
das Richt ige!  Das Demenz-Expert : innenteam 
der  Diakonie  de La Tour  b ie te t  betreuenden 
Angehörigen  von Menschen mit  Demenz fo lgende 
Le is tungen:
• 	 Beratungsgespräch mit  e iner /e inem unserer 

Psycholog: innen (Erstgespräch)
• 	 Unterstützungsangebote :  profess ionel le  

Ratschläge und Empfehlungen
	 _ für  herausfordernde Si tuat ionen im 
	    Umgang mit  Menschen mit  Demenz
	 _ für  d ie  psychische Gesundhei t  für
	    betreuende Angehör ige

Kostenlose Beratungsangebote für das 
Pflegepersonal der mobilen Pflege
In  manchen Fä l len is t  d ie  Betreuungssi tuat ion  
e ines Menschen mit  Demenz für  das mobi le  
Pf legepersonal  besonders herausfordernd. 
Hier  b ie te t  das Expert : innenteam der  Diakonie  de 
La Tour  auch Beratungen für  Mitarbei ter : innen 
der  mobilen Pf lege an. 

Dieses Angebot ist individuell auf die zu betreuende 
Person mit  Demenz zugeschni t ten und setz t  e ine 
Zust immung der  Angehör igen voraus. 

Für betreuende Angehörige
Erstgespräch (einstündig,  einmalig)
Wenn e ine d iagnost ische Abklärung vorhanden 
is t ,  kann das Erstgespräch h ier  aufbauen.  Es  
können z .  B.  Unterstützungsangebote  für  
Menschen mit  Demenz und ihre  betreuenden  
Angehör igen besprochen werden.

Basisschulung der  Famil ie  
(zweistündig,  einmalig)
Diese b ie te t  e ine profess ionel le  Beratung für  
e in  gutes Zusammenleben mit  Menschen mit 
Demenz.
• 	 Warum entsteht herausforderndes Verhalten?
• 	 Wie gesta l te t  man den Al l tag?
• 	 Welche Pf lege-  und Unterstützungsangebote 

g ibt  es?
• 	 und v ie les  mehr

Individualschulung der  Famil ie  
(einstündig,  al le  zwei  Monate)
Veränderungen können neue Herausforderungen 
und neue Fragen br ingen.  Hier  is t  e ine laufende 
und wei ter führende Beratung notwendig.

Für Mitarbeitende der mobilen Pflege
Individualberatung für  Pf legeexpert : innen 
(zweistündig,  einmalig)
Dieses Angebot berät  bei  individuel len,  heraus- 
fordernden Betreuungssi tuat ionen.

Demenz-Diagnostik
Eine konkrete  Demenz-Diagnose g ibt  
Gewisshei t ,  s ie  h i l f t  be i  der  wei teren  
Lebensplanung und b i ldet  d ie  Grundlage  
für  e ine r icht ige mediz in ische Behandlung. 

Unser  aDeM-Team kann d ie  Diagnost ik 
durchführen.  Die  Kosten werden von den 
Gesundhei tskassen übernommen.

Das Mobi le  Demenzcoaching b ie te t  wei ter-
führende Ent lastungsangebote  und kann  
an d ieser  Demenz-Diagnost ik  anknüpfen.

Übersicht der 
Beratungsangebote


